
Risultati clinici nella gestione delle 
ulcere venose degli arti inferiori (VLU) 
ad alta essudazione nei diversi settings 
assistenziali.

Evidenze cliniche da due serie di casi: l’efficacia delle medicazioni 
superassorbenti 3M™ Kerramax Care™ e del sistema di compressione 
a due strati 3M™ Coban™ 2 nel trattamento delle VLU altamente 
essudanti, sia a livello ospedaliero che territoriale.
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Risultati principali

Obiettivi  
Valutare gli esiti clinici, gli esiti riferiti dai pazienti e le 
preferenze dei clinici per questo approccio terapeutico alle 
ulcere venose ad alta essudazione.

Contesto 
Ambulatori per il trattamento delle ferite nei reparti di 
degenza ospedalieri nel Regno Unito.

Pazienti 
12 pazienti anziani affetti da ulcere venose alla gamba (VLU) 
persistenti e ad alta essudazione (età media della ferita: 10 
mesi; media basale: 2,6 cambi di medicazione a settimana).

Metodo  
I pazienti affetti da ulcere venose ad 
alta essudazione e con precedente 
utilizzo di terapia compressiva e 
medicazioni superassorbenti sono 
stati selezionati da tre differenti centri 
specialistici per la gestione delle ferite.

Tutti i pazienti sono stati trattati con il 
sistema di compressione a due strati 
3M™ Coban™ 2 e con le medicazioni 
superassorbenti 3M™ Kerramax Care™  
e monitorati per un periodo minimo di  
3 settimane.

La combinazione del sistema di 
compressione Coban 2 e delle medicazioni 
superassorbenti Kerramax Care ha 
consentito una gestione efficace delle 
ulcere venose ad alta essudazione nei 
pazienti ricoverati in ospedale. 

I pazienti hanno tratto beneficio da:
•	 Pochi cambi di medicazione
•	 Maggiore comfort
I medici hanno osservato:
•	 Facilità d’uso
•	 Elevata accettazione da parte dei pazienti

Frequenza ridotta 
•	 La frequenza delle medicazioni è diminuita da 2-3 volte a 

settimana (trattamento standard) a una volta a settimana.

Risultati clinici
•	 Il 25% delle VLU è guarito entro 2–4 settimane.
•	 Tutti i pazienti hanno mostrato una riduzione dell’edema 

alle gambe (la circonferenza media della caviglia è passata 
da 29,4 cm a 25,1 cm in due settimane).

•	 Nessuna traccia di essudato; le medicazioni sono rimaste 
al loro posto fino al controllo successivo.

Esperienza del paziente
•	 Tutti i pazienti hanno preferito il sistema C2LC.
•	 L’83% ha riferito una riduzione del dolore, del calore alla 

gamba e della sudorazione.
•	 Il 75% ha riscontrato una riduzione del gonfiore, della 

sensazione di umidità e del prurito.
•	 Il 67% ha riscontrato un miglioramento dei sintomi di 

pesantezza alle gambe.
•	 Il 63% ha riscontrato che la compressione è rimasta stabile.
•	 Il 58% ha segnalato un miglioramento del comfort.
•	 Miglioramento della qualità della vita: meno dolore,  

disagio e isolamento.

Feedback dei professionisti sanitari
Tutti i professionisti sanitari hanno preferito il C2LC per la 
sua facilità d’uso e l’ottimo livello di tollerabilità da parte dei 
pazienti.

Paziente: Donna di 80 anni
Criticità: VLU cronica, eczema venoso, cadute ricorrenti; impossibilità di proseguire l’attuale terapia compressiva a causa di: 
bendaggi che segnano la pelle e sanguinamento che traspare dalle bende
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Evidenze cliniche in regime di ricovero ospedaliero.
Dhoonmoon, Luximi. Presentato al Simposio sulla cura avanzata delle ferite – Primavera/Wound Healing Society, dal 30 aprile al 4 maggio 2025, Grapevine, TX, USA.

Legenda

SOC-SAD 
Standard di Cura 
- Medicazione 
superassorbente

KC-SAD 
3M™ Kerramax Care™  
Medicazione 
superassorbente

C2LC 
3M™ Coban™ 2  
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compressione  
a due strati

Baseline Dopo 2 settimane di 
C2LC + KC-SAD

Dopo 3 settimane di  
C2LC + KC-SAD

Dopo 4 settimane di  
C2LC + KC-SAD 
Gamba sinistra

Dopo 4 settimane di  
C2LC + KC-SAD 
Gamba destra

Condizioni alla dimissione dopo 4 settimane di 
trattamento con C2LC+KC-SAD

•	 La ferita era quasi completamente 
rimarginata, senza segni di macerazione.

•	 Riduzione dell’edema
•	 La paziente ha richiesto di essere dimessa 

con il sistema di compressione Coban 2, 
indicandolo come la scelta preferita.



Baseline Dopo una settimana di 
SOC-SAD + C2LC

Dopo 2 settimane di 
SOC-SAD + C2LC

Dopo una settimana di 
KC-SAD + C2LC

Dopo 2 settimane di 
KC-SAD + C2LC

Dopo 3 settimane di 
KC-SAD + C2LC

Dopo 4 settimane di KC-SAD 
+ C2CL

•	 Chiusura totale della 
ferita

•	 Trasferimento del 
paziente alla fase di 
mantenimento

Metodo  
2 settimane di SOC-SAD + C2LC → 4 settimane di 
KC-SAD + C2LC.
Obiettivi  
Valutare gli esiti clinici e quelli riferiti dai pazienti e stimare 
l’impatto sui costi dell’assistenza per KC-SAD rispetto a SOC-
SAD.
Contesto 
Assistenza extraospedaliera, Scozia.
Pazienti 
10 pazienti affetti da VLU ad alta essudazione, trattati in 
precedenza con diversi sistemi di compressione.

Uno studio su piccola scala ha 
messo a confronto le medicazioni 
superassorbenti 3M™ Kerramax Care™ 
(KC-SAD) con lo standard di cura 
delle medicazioni superassorbenti 
(SOC-SAD), entrambe utilizzate 
in combinazione con il sistema di 
compressione a due strati 3M™ Coban™ 
2 (C2LC) in pazienti affetti da ulcere 
venose ad alta essudazione.

Frequenza ridotta 
•	 SOC-SAD: 2,04 visite a settimana.
•	 KC-SAD: 1,8 visite a settimana.
Risultati clinici  
Nel 50% (5 su 10) delle ferite trattate con SOC-SAD + C2LC 
non si sono osservati miglioramenti clinici o si sono registrati 
solo miglioramenti minimi, mentre nel 100% (9 su 9) delle 
ferite trattate con KC-SAD + C2LC si è osservato  
un miglioramento della guarigione della ferita.

Paziente: Uomo di 84 anni; Criticità:  il paziente soffriva di dolore quotidiano associato a SOC-SAD; Dimensioni iniziali della 
ferita: 55,3 cm2; Dimensioni ferita: dopo o prima di KC-SAD+C2LC SOC-SAD + C2LC: 29,7 cm2.

Migliore gestione dell’essudato
•	 Nel 78% dei casi, le medicazioni Kerramax Care non hanno 

presentato perdite o hanno presentato perdite minime.
•	 Meno casi di trasudazione.
•	 Riduzione del formato della medicazione proporzionale 

alla riduzione della ferita, mantenendo la massima capacità 
di saturazione grazie a Kerramax Care.

Miglioramento della qualità della vita dei pazienti
•	 Meno dolore, perdite, fastidio, sensazione di calore e 

umidità.
•	 Il 100% dei pazienti ha riferito che le medicazioni Kerramax 

Care, insieme al sistema di compressione Coban 2, sono 
sempre rimaste al loro posto.

Evidenze cliniche in regime di ricovero extraospedaliero.
Paterson L, Griffin L, Bongards C. Superabsorbent dressings with 2-layer compression for VLUs. SAWC Spring; dal 30 aprile al 4 maggio 2025; Grapevine, TX, USA.
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Conclusione

Lo studio suggerisce che le medicazioni Kerramax Care, 
in combinazione con il sistema di compressione Coban 2, 
possano offrire vantaggi in termini di esiti clinici, comfort del 
paziente e utilizzo di risorse. Questi risultati ne avvalorano 
l’impiego come valida opzione nella gestione delle ulcere 
venose ad alta essudazione.

I pazienti hanno tratto 
beneficio da:
•	 Miglioramento della qualità 

di vita
•	 Assenza di dolore
I medici hanno osservato:
•	 Risparmio sui costi
•	 Miglioramento degli esiti 

clinici dei pazienti
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Scansiona il QR Code per ulteriori informazioni 
Per ulteriori informazioni sull’ottimizzazione delle VLU,  
visita il sito Solventum.com.

 3M™ Kerramax Care™ 
Medicazioni superassorbenti

3M™ Coban™ 2 
Sistema di compressione a due strati

+

Ottimizzazione dei percorsi assistenziali per le ulcere 
venose degli arti inferiori ad alta essudazione in tutti i 
contesti assistenziali.
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