
3M™ Coban™ 2 Lite  
Tweelaags Compressiesysteem

Aanbrengen op hoofd en hals

Verband verwijderen

Als u de schaarpunten in 
vochtinbrengende crème 
doopt (bijv. met Cavilon™ 
barrièrecrème), kunt u de 
zwachtel comfortabel en 
gemakkelijk verwijderen.

Opmerking
Raadpleeg de gebruiksaanwijzing voor volledige  
informatie met betrekking tot het gebruik van het  
Coban 2  Lite-compressiesysteem.

•	 Breng deze zwachtel aan met de foamzijde tegen de huid, met net voldoende spanning om aan te sluiten volgens de anatomie
•	 Bedek de huid met een zo dun mogelijke laag, zonder openingen

•	 Pas gelijkmatige compressie toe met juist voldoende spanning voor een comfortabele ondersteuning

Aanbrengen comfortfoamzwachtel voor hoofd en hals: laag 1

Aanbrengen compressiezwachtel voor hoofd en hals: laag 2

Materialen en positionering
•	 Selecteer de Lite-comfortfoamzwachtel van 7.5cm en Lite-compressiezwachtel van 7.5cm

Stap 1: Start met het aanbrengen zijdelings met het verband over de oren.  
Maak een cirkelvormige toer met voldoende spanning over het submandibulaire 
gebied om het oedeem te ondersteunen. Eindig met een overlapping van 2.5cm. 
Wanneer de cirkelvormige toer is voltooid, knipt u de zwachtel af en druk de 
uiteinden aan elkaar.

Stap 4 (Optioneel  
- bij kinoedeem):  
Bij kinoedeem  
kunnen zo nodig  
stroken comfortfoam 
worden gebruikt.

Stap 2: Breng een stuk 
comfortfoam aan rond  
de achterkant van het 
hoofd, boven de oren, om 
de zwachtel te stabiliseren. 
Knip af en druk het vast 
aan de onderliggende laag.

Stap 3: Breng een 
extra strook aan 
om het resterende 
submandibulaire gebied 
te bedekken.

Stap 1: Start met zwachtelen over de oren.  
Maak een circulaire toer met voldoende spanning 
over het submandibulaire gebied om het oedeem  
te ondersteunen. Beëindig de toer met een 
overlapping van 2.5cm. Knip het restant af  
en vorm het naar de anatomie.

Stap 2: Breng een strook aan over de comfortlaag  
op het achterhoofd met voldoende spanning om het  
te laten aansluiten. Knip het restant af en vorm het  
naar de anatomie.

Stap 3: Breng extra 
stroken aan om het 
submandibulaire gebied 
te bedekken met ten 
minste twee lagen. Breng 
het aan met voldoende 
spanning om voldoende 
maar comfortabele 
ondersteuning te bieden. 
Knip af en vorm het naar 
de anatomie.

Stap 4: Bedek de 
comfortlaagstroken met 
twee lagen over de kin.

Opmerking: Voor deze producten en behandelingen bestaan ​​specifieke indicaties, contra-indicaties, waarschuwingen, 
voorzorgsmaatregelen en veiligheidsinformatie. Raadpleeg een expert en de productinstructies voor gebruik.  
Dit materiaal is bedoeld voor zorgprofessionals.

Bekijk hier alle video’s en handleidingen 
voor het aanbrengen van het Coban 2 
Tweelaags compressiesysteem.
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