3M™ Coban™ 2

SO IVe ntu m To-lags kompressionssystem

Bandagering af teeerne

Materialer og anlaeggelse

¢ Vezelg komfortlaget og kompressionslaget pa 5 cm

Anlzeggelse af tdbandage til mokkasinbandage: lag 1

¢ Benyt 10 cm komfortlag som ved bandagering af underben, fgr anlseggelse af mokkasinbandage

Trin 1: Fyld hvert mellemrum mellem taeerne med Trin 2: Med et 5 cm bredt komfortlag laves en cirkuleer ~ Trin 3: Deek de &dbne
stykker af dobbeltfoldede komfortlag, med skumsiden  vikling, uden treek, over teeerne og heelen med omréader over og under
ud og tilklippet. overlapning over den femte ta. Klip et par slidser teeerne. Tilpas og klip

for at lette tilpasningen over teeerne. overskydende materiale af.

Anlzeggelse af tdbandage til mokkasinbandage: lag 2

4
Trin 4: Brug en Trin 5: Daek de dorsale og plantare tomrader Trin 6: Form bandagen Trin 7: Efter omvikling af
kompressionslagsrulle med et kompressionslag med 100 % straek i en efter forfodens anatomi. teeerne skal du fortseette
pa 5 cmtil en cirkuleer viftefoldningsteknik med halvcirkuleere viklinger. med kompressionslaget
vikling fra teeer til Undgé cirkuleere viklinger omkring teeerne. der skal bruges til benet.

heel uden at streekke
kompressionslaget.

3M™ Coban™ 2 Lite To-lags kompressionssystem

Materialer og anleeggelse

e Veelg Lite-kompressionslaget pa 2,5 cm

Anlzeggelse af Lite-kompressionslag til individuel tdbandagering: lag 2

¢ Leeg bandagen med minimalt streek og 50 % overlapning af lagene

O

Trin 1: Start bandagering Trin 2: Laeg bandagen langs storet&en frem til bunden  Trin 3: Ved bunden af storetéen fgres bandagen ud over den laterale kant

af taeerne med en cirkuleer af neglelejet uden at stramme bandagen. Med taen og hen over svangen og op pa oversiden af den fjerde té frem til neglelejets start
omvikling ved teeernes let bgjet fortseettes de cirkuleere viklinger, distalt til (den femte t& bandageres ikke). Med téen let bgjet fortseettes de cirkuleere viklinger,
grundled uden at stramme proksimalt, med minimalt streek og 50 % overlappende distalt til proksimalt, med minimalt straek og 50 % overlappende lag. Form bandagen,
bandagen. lag. Form bandagen, sé den passer til anatomien. s& den passer til anatomien.



N

Trin 4: Ved bunden af den fjerde ta leegges en cirkuleer ~ Trin 5: Ved bunden af den anden té leegges en cirkuleer  Trin 6: For at fastggre bandagen laegges en sidste
omvikling af foden, sa bandagen fgres op pa oversiden  omvikling af foden, sa bandagen fgres op pa oversiden  cirkuleer vikling rundt om foden. Klip overskydende

af den anden ta frem til neglelejets start. Med taen af den tredje ta frem til neglelejets start. Med téen materiale af, pres det pa plads og form det efter
let bgjet fortseettes de cirkulzere viklinger, distalt til let bgjet fortseettes de cirkuleere viklinger, distalt til anatomien. Efter bandagering af teeerne,
proksimalt, med minimalt streek og 50 % overlappende proksimalt, med minimalt streek og 50 % overlappende fortseettes med kompressionslaget til benet.
lag. Form bandagen, sa den passer til anatomien. lag. Form bandagen, sa den passer til anatomien.

Fjernelse af bandage

Fjernelse af bandage
Ved at dyppe

saksespidsen Se brugsanvisningen for at 3 alle oplysninger om

5 Cfugti :
i fugtighedscreme brugen af 3M™ Coban™ 2 To-lags kompressionssystem.
bliver det mere

behageligt og lettere
at fjerne bandagen.

Bemeerk

3M™ Coban™ 2 To-lags kompressionssystem

Til mokkasinbandage

Billede Varenr. Beskrivelse Stgrrelse Kompression Kske Ruller pr. procedure
= ‘ Seetpad 5 cm: 5cmx1,2mog
“— ﬂ-‘l 1 2092 Komfortlag 1 og kompressionslag 2 5cmx2,7m Standard 2ruller Tpr.fod

Alternativer

20012/ 5 cmindividuelle ruller: 5cmx1,2m/
‘ 20022 Komfortlag 1/ kompressionslag 2 5cmx2,7m Standard 32/32 ruller Tpr.fod

3M™ Coban™ 2 Lite To-lags kompressionssystem

Til individuel bandagering af teeerne

Billede Varenr. Beskrivelse Stgrrelse Kompression KAske Ruller pr. procedure

2,5 cm Individuelle Lite-ruller:

20721 kompressionslag 2

2,5cmx3,56m Lite 36 1pr. fod

Bemazerk: Der kan forekomme specifikke indikationer, kontraindikationer, advarsler, forholdsregler og sikkerhedsoplysninger
for disse produkter og behandlinger. Radfgr dig med en kliniker, og gennemga produktets brugsanvisning inden anvendelse.
Dette materiale er tilteenkt sundhedspersonale.

Se alle videoer om og vejledninger
i brug af Coban 2 To-lags
kompressionssystemet her.
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