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De basta tipsen for applicering av

3M™ Coban™ 2-

agers kompressionssystem.

Anvand minimalt med kram
under komfortlagret for att
maximera mekaniskt
grepp. Byt handskar
efter att du fuktat
huden eftersom kram
pa handskarna kan
reducera bandagets
vidhaftning.

SN

Cavilon

Applicera alltid komfortlagret fran
det femte metatarsalhuvudet och
applicera med latt strackning for
att underlatta formbarheten.
Overvag att anvanda foljande
teknik for att
underlatta
formning efter
kroppsdelen.
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Klipp och/eller
vik komfortlagret
vid behov.

Att lamna halomradet
fritt fran komfortlagret
ger ett tunnare
bandage och gor

det mojligt for
patienter att anvanda
sina egna skor.

Klipp bitar av komfortlagret och
placera pa omraden som behover
extra skydd (t.ex. skenbenskammen
och fotknélarna).

\

Applicera kompressionslagret
med 100 % stretch och 50 %
overlappning.

Hall kompressionsrullen néra
kroppsdelen, med cylindern uppat,
borja vid huvudet pa det femte
metatarsalbenet.

Forma bandaget genom att
anvanda varmen fran dina hander
och ett latt tryck - tva lager blir ett.
Mjuka punkter kan forstarkas med
kompressionsbitar

vid behov.
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For att forebygga att bandaget slits
sonder hos personer som slapar
fotterna i marken nar de gar kan man
klippa och forstarka halen med en
extra bit kompressionslager.
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Gnugga en liten mangd
alkoholgel 6ver bandaget
for att reducera klibbighet.

Doppa en trubbig sax i alkoholgel
eller fuktkram for att fa saxen att
glida battre vid borttagning.
Klipp sicksack fran knaet nedat.
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Appliceringsguider och
videor pa 3M:s hemsida:
https://go.solventum.com/Coban2SV
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