3M™ Coban™ 2

SOIV@ ntum Tvalagers kompressionssystem

Taapplicering

Material och placering
e Valj 5 cm komfort- och kompressionslager

Applicering av kompressionslager fé6r mockasin: lager 1

¢ Applicera 10 cm komfortlager i enlighet med relevant appliceringsguide innan applicering av mockasinen.

Steg 1: Mellan varje ta placerar du bitar av dubbelvikt Steg 2: Anvéand 5 cm-komfortlager och linda runt Steg 3: Tack de 6ppna

komfortlager, klippta till implig toppen pa tarna och bak till halen, utan att stracka omradena ovanpa och

storlek och med skumsidan utat. materialet, med 6verlappning vid lilltan. Klipp nagra under tarna. Klipp och
slitsar s& att materialet lagger sig ratt éver tarna. forma materialet till

ratt passform.

Applicering av kompressionslager fé6r mockasin: lager 2

Steg 4: Anvand Steg 5: Tack det dorsala och plantara tiomradet med Steg 6: Forma hela det Steg 7: Néar tarna har

en 5 cm-rulle med ett kompressionslager som appliceras med 100 % applicerade materialet lindats fortsatter du med
kompressionslager och stretch (full striackning) och solfjaderteknik, genom att efter framfotens anatomi.  kompressionslagret
linda runt toppen péa tdrna  linda i halvcirklar. Undvik cirkuléra lindningar runt tarna. for resten av foten

och bak till hdlen, utan att och benet.

stracka materialet.

3M™ Coban™ 2 Lite Tvalagers kompressionssystem

Material och placering
e Valj 2,5 cm Lite kompressionslager

Applicering av Lite kompressionslager pa enskilda tar: lager 2

¢ Applicera med minsta mojliga stretch och 50 % éverlappning

O

Steg 1: Inled télindningen  Steg 2: For bandaget langs stortéan till basen Steg 3: Vid storténs bas, fér bandaget 6ver den laterala kanten och 6ver plantarsidan
med en cirkular lindning av nagelbadden, utan att stracka materialet. av foten, upp pé ovansidan av den fjarde tén, till basen av nagelbédden (lilltan ska

med borjan vid tébasen, Hall tan latt bojd och fortsatt med cirkulara lindningar,  lamnas fri). Hall tan 14tt bojd och fortsatt med cirkuléra lindningar, distalt till proximalt,
utan att stracka materialet. distalt till proximalt, med minsta mgjliga stretch och med minsta mojliga stretch och 50 % &verlappning. Forma materialet efter anatomin.

50 % éverlappning. Forma materialet efter anatomin.



Steg 4: Vid basen av den fjarde tan gor du en

cirkulér lindning runt foten och drar upp bandaget pa
ovansidan av den andra tén, till basen av nagelbadden.
Hall tan latt bojd och fortsatt med cirkulara lindningar,
distalt till proximalt, med minsta méjliga stretch och
50 % éverlappning. Forma materialet efter anatomin.

N\

Steg 5: Vid basen av den andra tan gér du en
cirkulér lindning runt foten och drar upp bandaget pa

ovansidan av den tredje tan, till basen av nagelbadden.

Hall tan latt bojd och fortsatt med cirkulara lindningar,
distalt till proximalt, med minsta méjliga stretch och
50 % oéverlappning. Forma materialet efter anatomin.

Steg 6: Fast bandaget genom att gora en sista cirkular
lindning runt foten. Klipp av materialet och tryck det pa
plats s& det formas efter anatomin. Nar térna har lindats
fortsatter du med kompressionslagret

for resten av foten och benet.

Ta av bandaget

Ta av bandaget

Det blir lattare och
bekvamare att ta

S} av bandaget om du
doppar saxspetsarna
i fuktgivande kram.

Obs!

Se bruksanvisningen for fullstandig information om hur
3M™ Coban™ 2 tvéalagers kompressionssystem ska anvéandas.

3M™ Coban™ 2 Tvélagers kompressionssystem

For kompressionsbehandling med mockasin

Beskrivning Storlek Kompression Antal i fp Antal fér behandling
N KITSc?m: 5cmx1.2m &
.ﬁ—\~ = ﬂl 2092 Rulle 1: Komfortlager 5om x 2.7m Full 2 rullar 1KIT/fot
- Rulle 2: Kompresionslager .

Alternatives

g 5cm Bulkforpackning: . Tkomfortrulle &

. ‘ 20012/20022  Rulle 1: Komfortlager gomx]-2m & Full Eﬂ”‘: 3325t 1kompressionsrulle

: Rulle 2: Kompressionslager . : per fot

3M™ Coban™ 2 Lite Tvalagers kompressionssystem

Foér kompressionsbehandling av enskilda tar
Storlek

Antal i fp

Beskrivning Kompression Antal fér behandling

5 cm Lite Bulkférpackning:

20721 . 2.5cmx3.5m Lite 36 Trulle per fot
Rulle 2: Kompressionslager
Obs! Specifika kontraindik varningar, férsiktigl atgirder och sikerhetsdatablad finns fér dessa Se alla videor och guider
produkter och behandlingar. Konsultera ldkare och lis produktens bruk isning fére applicering. Detta material &r avsett

om applicering av Coban 2

fér vardpersonal. . .
kompressionssystem hér.
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