3M™ Coban™ 2 Lite

SOIV@ ntu m tvalagers kompressionssystem

Axelapplicering

Material och placering

¢ En axelapplicering ar anvandbar om férbandets 6vre kant ofta rullar, fér att undvika glidning vid mycket kraftiga 6dem i den 6vre delen av
armen eller for att behandla 6dem i den posteriora ipsilaterala kvadranten

¢ Vilj Coban 2 Lite komfort- eller kompressionslager pa 10 cm eller 15 cm, beroende pa patientens storlek

Applicering av komfortlager pa axel: lager 1

e Appliceralagret med skumsidan mot huden, och linda forsiktigt for att folja anatomin

e Tack huden med ett sa tunt lager som mojligt, utan att mellanrum uppstar
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Steg 1: Vialj komfortlager pa 10 cm eller 15 cm och Steg 2: F6r bandaget tvars 6ver ryggen och under Steg 3: Néar du har slutfort en hel
inled appliceringen med minimal 6verlappning av motsatt arm. Be patienten ta ett djupt andetag och cirkulér lindning runt balen ber du
overarmsbandaget. Gor nagra cirkulara lindningar och fortsatt linda over bélens framsida. For materialet under patienten att ta ett djupt andetag.
fér bandaget 6ver axeln: se till att mitten av bandaget brésten och forma det efter anatomin. Klipp av materialet och pressa det
centreras 6ver akromioklavikularleden. mot det underliggande lagret.
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Steg 4: Slutfor appliceringen dver den exponerade huden pa baksidan av axeln (se streckad linje) genom att applicera
bitar av komfortskummaterial tills hela omradet ar tackt. Klipp av materialet och forma det efter anatomin.

Applicering av kompressionslager p4 axel: lager 2

» Applicera jamn kompression med 50 % éverlappning. Jamn kompression uppnés enklast om materialet appliceras med 100 % stretch (full strickning)
¢ Detrekommenderas att du haller rullen nara kroppen under hela appliceringen for att stadkomma en kontrollerad, jamn kompression

¢ Om “utbuktningar” noteras efter appliceringen ska du applicera ytterligare material tills bandaget ser slatt ut
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Steg 1: Valj kompressionslager pa 10 cm eller 15 cm och applicera tillrackligt stora Steg 2: Applicera kompressionslagret med 50 % overlappning av 6verarmsbandaget.
bitar for att tacka axeln (se steg 4). Klipp av materialet och forma det efter anatomin. Tack éverarmen med négra cirkuléra lindningar och fér bandaget 6ver axeln.
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Steg 3 (valfritt - stéd for bada brosten): | stillet fér att klippa av materialet kan Steg 4: Klipp bort eventuellt material som kan férhindra rorelse i nacke,
du dra det dver brostet for att stédja och tacka det andra bréstet. Klipp av materialet armar eller armhélor, s& att patienten far maximal rérelseméjlighet.
och forma det efter anatomin. Fortsatt till steg 4. For extra komfort kan bandaget justeras vid xifoidbenet (se pilen).
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Ta av bandaget

Ta av bandaget

Det blir lattare och Obs!
S :\?ll()\;irg:;fgr;adu Se bruksanvisningen for fullstandig information om hur
doppar saxspetsarna 3M™ Coban™ 2 Lite tvalagers kompressionssystem ska anvéndas.
i fuktgivande kram.

For axel
Beskrivning Storlek Kompression  Antalifp Antal fér behandling
Lite KIT 10 cm:
| Gt
1 "==—‘ 2794E Rulle 1: komfortlager 10em x2.7m & Lite 2 rullar 1KIT/axel
1 i 10cm x 3.2m
Rulle 2: kompresionslager
10 cm Lite Bulkforpackning: . Tkomfortrulle &
@ ’3 20714/ 20724 Rulle 1: Komfortlager 10cm x2.7m & Lite Rulle 1'.185t Tkompressionsrulle
)\ - 10cm x 3.5m Rulle 2: 32st
Rulle 2: Kompressionslager per axel
15 cm Bulkférpackning: . 1T komfortrulle &
20716/ 20726 Rulle 1: Komfortlager 15em x 2.7m & Lite Rulle 1'.103’: Tkompressionsrulle
: 15cm x 3.5m Rulle 2: 15st
Rulle 2: Kompressionslager per axel
Obs! Specifika anvisni kontrai varningar, férsikti atgirder och sikerhetsdatablad finns fér dessa Se alla videor och guider

?é?e:r;:;roscohnglehandImgar Konsultera ldkare och lis produktens bruksanvisning fére applicering. Detta material &r avsett om applicering av Coban 2

kompressionssystem hir.

Solventum Medical Surgical ©Solventum 2025. Solventum och S-logotypen &r varumarken som tillhor

Gustav lll:s Boulevard 34 Solventum eller dess dotterbolag. 3M och 3M-logotypen ar varuméarken
169 73 Solna som tillhér 3M. Andra varumarken tillhér sina respektive dgare.
Sverige Alla rattigheter forbehéllna. OMG1445798.
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