3M™ Coban™ 2 Lite

SOIV@ ntu m Tvalagers kompressionssystem

Applicering pa pung och penis

Material och placering

e Valj 7.5 cm eller 10 cm Coban 2 Lite komfort- och kompressionslager for applicering pa pungen, beroende pa storlek

Applicering av komfortlager pa pungen: lager 1

¢ Appliceralagret med skumsidan mot huden, och strack ut lite l4tt sa att materialet féljer anatomin

e Tack huden med ett sa tunt lager som mojligt, utan att mellanrum uppstar

J

Steg 1: Inled appliceringen Steg 2: For lindningen Steg 3: Gor en 6ppning for penis: vik tillbaka Steg 4: For penis genom

med en cirkular lindning distalt mot penisbasen. komfortlagret vid penisbasen. Nyp ihop haleti komfortlagret.

runt hofterna och centrera vecket och klipp en X-formad 6ppning i det. Om det behovs kan

den 6ver blygdbenet. Obs! Vid penektomi eller kort penis ska vecket och 6ppningen vidgas for
6ppningen goras vid den yttre urinrérsmynningen. battre komfort.

Steg 5: Fortsétt att linda bandaget distalt och for in det under pungen. Linda sedan uppat, tvérs ver pungen. Steg 6: Nar pungen ar tackt

Fortsatt att linda for att tacka alla exponerade omraden med ett sa tunt lager som majligt. for du bandaget lateralt
mot motsatt hoft. Pa den
laterala sidan trycker du pa
bandaget for att forma det
och klipper av det.

Step 7: Justera komfortlagret efter behov for att fa Steg 8: Om det beh&vs kan en remsa av komfortlager appliceras for att ge
plats med penisen. ytterligare lyft och stod for pungen. Tryck pa, forma och klipp materialet lateralt.

Fast andarna med tejp. Forma forsiktigt komfortlagret sé att det sitter bra.
Tejp kan anvédndas for att bevara bandagets konturer.



Applicering av kompressionslager pa pungen: lager 2

¢ Applicera kompressionsmaterial med 50 % Gverlappning och med tillrécklig strackning for att lyfta 6demet och ge stod

¢ Det rekommenderas att du haller rullen nara kroppen under hela appliceringen for att &stadkomma en kontrollerad, jamn kompression
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Steg 1: Inled appliceringen Steg 2: For lindningen distalt under och strax nedanfér penis. Fortsatt Steg 3: Nar pungen ar tackt for du bandaget under penis
med samma cirkulara under pungen och linda sedan uppat, tvars 6ver pungen. Fortséatt att linda sa att lateralt mot motsatt hoft. Pa den laterala sidan trycker
lindning runt hoéfterna, hela komfortlagret ticks med minst tva lager, och anvand lagom mycket strackning  du pa bandaget for att forma det och klipper av det.

centrerad 6ver blygdbenet. for att forma materialet. Tryck pa materialet och forma det efter anatomin.
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Steg 4: For fullstandig Steg 5: Fortsatt att linda bandaget distalt och for in det under pungen. Lyft penis Steg 6: Nar pungen ar Steg 7: Justera
proximal tackning av och fortsatt att linda for att tacka pungen med minst tva kompressionslager med tackt for du bandaget kompressionslagret
pungen utgér du fran lagom mycket strackning for basta komfort. lateralt ovanfor penisbasen, om det behovs for
den laterala sidan och mot motsatt hoft. Paden  att ge plats for penis.
applicerar en remsa av laterala sidan trycker du

kompressionsmaterial som pa bandaget for att forma

dras over blygdbenet. det och klipper av det.

Se till att bandaget hamnar
ovanfor penisbasen.

Steg 8: Applicera en remsa av kompressionsmaterial Steg 9: En cirkular lindning Steg 10: Applicera en bit
for att ge ytterligare lyft och stod for pungen. Tryck pé  av kompressionsmaterial ~ filmférband ovanpé pungen
och klipp materialet lateralt. Forma materialet s& att det kan appliceras for att fasta for att halla bandaget rent
féljer pungens konturer. de klippta kanterna. och som skydd mot urin.



Material och placering

e Vilj 2.5 cm Coban 2 Lite kompressionslager

Metod A: Applicering av kompressionslager fér penis

¢ Applicera kompressionslagret med 50 % 6verlappning, och linda forsiktigt for att félja anatomin

¢ Det rekommenderas att du haller rullen nara kroppen under hela appliceringen for att astadkomma en kontrollerad, jamn kompression

Steg 1: Inled appliceringen med att utgé fran Steg 2: Fortsatt i proximal riktning med cirkulara lindningar och 50 % 6verlappning,
den laterala sidan av bukbandaget och férankra upp mot penisbasen. Férankra appliceringen genom att fora dver materialet till
bandaget utan strackning. Dra rullen tvars éver motsatt sida. Klipp av materialet och tryck for att forma det.

penisbasen och under penis mot den distala &nden.

Material och placering

e For mycket stora 6dem eller nar ytterligare komfort behovs: valj 7.5 cm Coban 2 Lite komfortlager
och 2.5 cm Coban 2 Lite kompressionslager

Metod B: Applicering av Komfortlager fér penis: lager 1

¢ Appliceralagret med skumsidan mot huden, och linda forsiktigt for att folja anatomin

e Tack huden med ett sé tunt lager som mojligt, utan att mellanrum uppstar

Steg 1: Inled appliceringen av 7.5 cm komfortlager Steg 2: Fortsatt i proximal  Steg 3: Klipp av materialet
med att utgé fran den laterala sidan av bukbandaget. riktning med cirkulara och tryck for att forma det.
Dra rullen tvars 6ver penisbasen och under penis mot lindningar och minimal Fast andarna med tejp.

den distala anden. 6verlappning, upp mot

penisbasen. Avsluta
appliceringen genom
att fora 6ver materialet
till motsatt sida av
bukbandaget.

Metod B: Applicering av kompressionslager for penis: lager 2

¢ Applicera 2.5 cm kompressionsmaterial med 50 % 6verlappning, och linda forsiktigt for att folja anatomin

¢ Det rekommenderas att du haller rullen nara kroppen under hela appliceringen for att astadkomma en kontrollerad, jamn kompression

Steg 1: Inled appliceringen vid den distala &nden av penis och fortsatt i proximal riktning med cirkulara
lindningar med minsta mojliga strackning och 50 % verlappning, upp mot penisbasen. Avsluta appliceringen
vid penisbasen. Klipp av materialet och tryck for att forma det.



Ta av bandaget

Ta av bandaget

Det blir lattare och Obs!
= ?::\\I’Z'::éeasgt om Se bruksanvisningen for fullstandig information om hur
du doppar saxspetsarna 3M™ Coban™ 2 Lite tvalagers kompressionssystem ska anvandas.
> i fuktgivande kram.

F6r Pung
Beskrivning Storlek Kompression  Antalifp Antal for behandling
7,5 cm Bulkforpackning: . 1T komfortrulle &
@l m 20713/ 20723 Rulle 1: Komfortlager ;gzz i g;r; & Lite gz::: 1213823; Tkompressionsrulle
' Rulle 2: Kompressionslager ’ ’ ’ per ben
_— Lite KIT 10 cm:
15 [
| = 2794E Rulle 1: Komfortlager 10cm x2.7m & Lite 2 rullar 1KIT/applicering
‘ B . 10cm x 3.2m
= Rulle 2: Kompresionslager
Alternativ
" ! 10 cm Bulkforpackning: . Tkomfortrulle &
A 20714/ 20724 Rulle 1: Komfortlager 1822 i ;gm & Lite gz::z 1213823; Tkompressionsrulle
Rulle 2: Kompressionslager ' ! per applicering

Foér penis: metod A och B

Beskrivning Storlek Kompression  Antal i fp Antal fér behandling

2.5cm Lite Separata Rullar:
Kompressionslager 2

Tkompressionsrulle

20721 o
per applicering

2.5cmx3.5m Lite 36

Obs! Specifika anvisni kontraindikati varningar, forsikti der och sikerhetsdatablad finns fér dessa
produkter och behandlingar. Konsultera likare och lis produktens bruksanvisning fére applicering. Detta material 4r avsett
fér vardpersonal.

Se alla videor och guider
om applicering av Coban 2
kompressionssystem hir.
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