
伸縮テープのチューブ固定方法（切り込みを入れたΩ固定）

３Ｍ™ マルチポア™ 高通気性撥水テープ EX （5cm 幅）を使用

ポイント
Ӫ�㨣׵ַ׭⶟ꨄ秵をⰋג⶟ְָׁז
Ӫ�切׶込みָ入ְזְג׏⩎をծـ٦ُث䯏入〡ך倯ぢにぢֽる
Ӫ�切׶込み部分ف٦ذךず㡦ָծꅾ׶זさֲֲ״淼芔に顦る

動画（使用方法）の キャプチャー画像を掲載した資料です。
動画の視聴とあわせてご活用ください。

動画 URL：http://go.3M.com/medical/cut_omega4733/  （再生時間：1 分24 秒）

貼り方

３等分に折り目をつけます。2

テープを左右に引っ張り（次へ） 剥離紙を３等分の折り目で
折り返します。

切れ込みが入っていない側をチューブ挿
入部の方向に向けて（次へ）3 4 5

片側の剥離紙を剥がしながら、テープ
を伸ばさずに皮膚へ貼ります。

もう一方の剥離紙を剥がしながら、テー
プ同士が重なり合うよう、伸ばさずに皮
膚へ貼ります。

しっかり貼るためには、指の腹でやさし
く圧着し、なじませるようします。
こうすることで、より安定した粘着力が
得られます。

6 7 8

テープを適切な長さに切り、剥離紙のついた状態でテープ中央にY 字の切れ込みを入れます。
テープの四隅を丸く切ることで、剥がれにくくなります。1

点線部分に切れ込みを入れる。



３Ｍ、マルチポアは、３Ｍ社の商標です。

カスタマーコールセンター

0570-011-321
��4�։1��1� 剢։ꆃ（㕼傈牜䎃劣䎃㨣はꤐく）

醡ㅷのֶ㉏ְさتؽشכׇ׻イَルד

⼔洽欽醡ㅷ✲噟鿇
http://go.3M.com/medical-jp/

© 3M 2019. All Rights Reserved. 
CAPT-008-B

2�1� 䎃 1� 剢涪遤

˟�劤项俱כ⢪欽倯岀ך♧⢽׶֮דծ劤ㅷֶـ٦ُثן״瘝ך《䪔铡僇剅を׀然钠ך♳ծ⦐ղך䝕罏胜兝⿹ן朐䡾をろ׋׭⼔䌌ך筨さ涸׀זⴻ倖דה׮ךծ㔿㹀倯岀を׀嗚鎢 。ְֻׁ׌

Ēًؔؖ㔿㹀
切れ込み֮׶

Ēًؔؖ㔿㹀
切れ込み搀׃

切れ込みを入れたΩ（オメガ）固定の効果

● チューブが直接皮膚に触れないため、
皮膚が圧迫されにくい

● 皮膚と垂直方向に引っ張る力を
テープ全体で受け止めるため、
剥がれにくく固定力が高まる




