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Technisches Produktprofil

1. Einfiihrung in 3M™ RelyX™ Universal
Befestigungskomposit

3M™ RelyX™ Universal Befestigungskomposit ist ein
Komposit-Befestigungsmaterial mit Zwei-Pasten-Rezeptur
fur praktisch alle selbstadhasiven und - in Kombination
mit 3M™ Scotchbond™ Universal Plus Adhasiv - adhasiven
Indikationen fir dualhartende Befestigungszemente.

Das Material wird in der revolutionaren 3M™ RelyX™
Universal Automix-Spritze angeboten und ist in vier
farbstabilen, fluoreszierenden Farben erhaltlich. Weitere
Vorteile sind die einfache Uberschussentfernung, die
hervorragende Haftfestigkeit bei Lichthartung und
Selbsthartung sowie die praktisch nicht auftretende
postoperative Sensitivitat.

Wenn RelyX Universal Befestigungskomposit allein
verwendet wird, bietet es eine hervorragende
Selbstadhéasion an Zirkoniumoxid, Metall und Schmelz
sowie eine liberlegene selbstadhiasive Haftfestigkeit
an Dentin. In den meisten Fallen ist eine Behandlung
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() Einfache Uberschussentfernung

() Uberlegene selbstadhasive
Haftkraft an Dentin

() Hohe Asthetik mit vier
fluoreszierenden Farben
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ohne Adhasiv oder Primer mdglich. In Kombination mit
Scotchbond Universal Plus Adhasiv ist eine Haftung

an Glaskeramik und verbesserte Haftfestigkeit an allen
Substraten moglich, wenn es auf maximale Haftfestigkeit
ankommt.

3M™ Scotchbond™ Universal Plus Adhasiv basiert auf

3M™ Scotchbond™ Universal Adhasiv. Es funktioniert als
Adhasiv fur die Selbstatztechnik und die selektive
Schmelz-Atztechnik/Etch & Rinse-Technik bei direkten

und indirekten Restaurationen. Seine dentindhnliche
Rontgenopazitat reduziert das Risiko der Fehldiagnosen von
Sekundérkaries, Randspalten oder Hohlraumen. Es dient
auch als universeller Primer fiir alle Restaurationsmaterialien.

RelyX Universal Befestigungskomposit und Scotchbond
Universal Plus Adhasiv in Kombination bilden ein echtes
Zwei-Komponenten-System. Zwei Komponenten, mit
denen alle Schritte moglich sind, bedeuten: weniger
Produkte im Einsatz, geringeres Fehlerrisiko, weniger Stress,
groBere Einsparungen und klare, standardisierte Verfahren.

() Erstes réntgenopakes
Universaladhasiv
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Formulierungen frei
von BPA-Derivaten

@ Besonders hohe
Haftwerte in Kombination
mit RelyX Universal
Befestigungskomposit

Aufeinander abgestimmtes
System: das Adhasiv hartet
durch den Zement aus, keine
Lichthartung erforderlich

M | Scotchbd

yniversal Pl
Adhesive

R

e i Germany
MDeutschland GmbH o
$453 Neuss-Germany

() Universeller Primer fir alle
Restaurationsmaterialien



3M™ RelyX™ Universal Befestigungskomposit

Wahrhaftig universell

Deckt praktisch alle Indikationen fiir dualhartende Befestigungskomposite ab

Endodontischer Wurzelstift Krone Briicke Restauration auf Abutment

Inlay Onlay Veneer, Table Top Maryland- und Inlay-/Onlaybriicke

Deckt das gesamte Spektrum der Restaurationsmaterialien ab

3M™ RelyX™ Universal Befestigungskomposit bietet eine hervorragende Selbstadhasion an Zirkoniumoxid, Metall und
3M™ RelyX™ Fiber Posts. Die Haftfestigkeit kann mit 3M™ Scotchbond™ Universal Plus Adhasiv, das auch als universeller
Primer fir alle Restaurationsmaterialien (einschlieBlich Glaskeramik) dient, weiter verstarkt werden.
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Das Auftragen eines Primers ist optional und wird fiir
Veneers, Table Tops und Adhasivbriicken empfohlen

j Alcohol Air

1Bei 3M™ RelyX™ Fiber Posts ist das Auftragen eines Primers nicht erf orderlich | 2 Alternativer Primer: Ein Silan (z. B. 3M™ RelyX™ Ceramic Primer) auftragen
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Verwendung als adhasives und selbstadhasives
Befestigungskomposit moglich

Dank der selbstadhasiven Eigenschaften von 3M™ RelyX™ Universal Befestigungskomposit in Kombination mit den adhasiven
Eigenschaften von 3M™ Scotchbond™ Universal Plus Adhésiv bei der Selbstatztechnik und der selektiven SchmelzAtztechnik/
Etch & Rinse-Technik kdnnen Félle mit maximaler Effizienz behandelt werden.

Optionen der Vorbehandlung des Zahns

Option 1: Selbstadhasiv

Empfohlen bei:
- Wurzelstift

- Crown

- Krone

Adhésiv auf dem Zahn
nicht notwendig

Option 2: (Selektive) Schmelzatzung

Empfohlen bei:
- Inlay
- Onlay
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Optional bei
beschliffenem Schmelz

Option 3: Etch & Rinse

Zu verwenden bei:
- Table Top

- Veneer

- Adhasivbriicke

Einsetzen der Restauration

Applikation des Materials Anhérten (Tack Cure). Einfache Uberschussentfernung. Lichtharten oder selbstharten.
mit der 3BM™ RelyX™ Universal
Mikro-Mischkantile.



3M™ RelyX™ Universal Befestigungskomposit

Klinische Fallbeispiele

Selbstadhiasive Befestigung einer Zirkoniumoxidkrone

Vorbereitung. Sandstrahlen der Applikation von Einfache Uberschussentfernung Definitive Versorgung.
Bondingoberflache nach 3M™ RelyX™ Universal nach dem Anhérten.
der endgiiltigen Einprobe. Befestigungskomposit.

Das Foto wurde freundlicherweise zur Verfiigung gestellt von Dr. Gunnar Reich, Deutschland

Etch & Rinse Verfahren fiir adhasive Befestigung von
Veneers aus Glaskeramik

Einprobe von Veneers mit 3M™ RelyX™  Flussséureétzen (HF) der ) Etch & Rinse. Lufttrocknung von 3M™ Scotchbond™
Try-In Paste (Farbe Transluzent). Bondingoberflache und Auftragen eines Universal Plus Adhésiv nach der
Primers mit 3M™ Scotchbond™ Universal Applikation.

Plus Adhasiv als Silan.

Applikation von 3M™ RelyX™ Universal Initiales Anbringen mit Beide Veneers in der vorgesehenen Definitive Versorgung.
Befestigungskomposit (Farbe Pinpoint-Lichtleiter. Position nach der Reinigung. Hier ist
Transluzent). die perfekte Integration des Randes

von Keramik und Schmelz erkennbar.

Das Foto wurde freundlicherweise zur Verfligung gestellt von Dr. Rafal Medzin, Polen
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Adhisive Befestigung (selektives Atzen) von Chairside-CAD/

CAM-Glaskeramikinlays

i

Praparationen. Einprobe von Inlays. Flusssaure (HF). Applikation von Selektive Schmelzatzung.
3M™ Scotchbond™ Universal
Plus Adhésiv als Silanprimer.

Einbringen von Applikation von 3M™ RelyX™ Direkt nach dem Einsetzen -
3M™ Scotchbond™ Universal Universal Befestigungskomposit tberschussiges Material sitzt
Plus Adhasiv. in die Kavitaten. stabil und lasst sich leicht entfernen.

age -
My " Germany
‘lqsb;“‘schhnd GmbH 0129

Suss-Germany

AbschlieBendes Lichtharten mit Definitive Versorgung direkt
3M™ Elipar™ DeepCure nach dem Einsetzen.
LED-Polymerisationslampe

nach der Uberschussentfernung.

Das Foto wurde freundlicherweise zur Verfligung gestellt von Dr. Stergios Zafiriadis, Schweiz



3M™ RelyX™ Universal Befestigungskomposit

2. Klinische Erfahrung

123 Zahnarzte aus fiinf Landern haben in einer von 3M
durchgefiihrten Feldstudie mit 3M™ RelyX™ Universal
Befestigungkomposit gearbeitet. Die Universalitat des
Systems wurde von den Teilnehmern in vollem Umfang
genutzt. 3,806 Restaurationen des gesamten
Indikationsspektrums wurden sowohl im adhasiven
Verfahren zusammen mit 3M™ Scotchbond™ Universal
Plus Adhasiv als auch im selbstadhasiven Verfahren mit
RelyX Universal Befestigungskomposit allein eingesetzt.

—62%

Mit Adhasiv

. .38%

Selbstadhasiv

Praktisch keine postoperative Hohe Gesamtzufriedenheit
Sensitivitat

99% 98%

der Zahnarzte der Zahnarzte waren mit
beobachteten keine dem Befestigungssystem
postoperativen insgesamt zufrieden
Sensitivitaten oder sehr zufrieden )
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Was Zahnarzte sagen

Vereinfachte und kostensparende Workflows

93%  95%

der Zahnarzte stimmten der der Zahnarzte stimmten der
Aussage zu, dass 3M™ RelyX™ Aussage zu, dass der universelle
Universal Befestigungskomposit Charakter von 3M™ RelyX™ Universal
den Workflow bei der Befestigungskomposit dabei hilft, die
Arbeit mit Komposit- Lagerbestéande zu reduzieren und
Befestigungsmaterialien Kosten zu sparen

vereinfacht

Leichtere Einarbeitung und Anwendung

93% 97% o%o

der Zahnarzte stimmten der Aussage 97% der Zahnarzte stimmten der
zu, dass 3M™ RelyX™ Universal Aussage zu, dass der Umgang mit
Befestigungskomposit die Schulung nur einem universell einsetzbaren
des Praxispersonals erleichtert Produkt im Vergleich zu mehreren
Befestigungsmaterialien fiir das
Praxispersonal leichter ist

Revolutionare
3M™ RelyX™ Universal
Automix-Spritze

977%

der Zahnarzte waren
zufrieden oder sehr
zufrieden mit der innovativen

3M™ RelyX™ Universal \ "
Automix-Spritze

Quelle: Von 3M durchgefiihrte Felduntersuchung in Europa und den USA



3M™ RelyX™ Universal Befestigungskomposit

3. 3M™ RelyX™ Universal
Automix-Spritze

Hygienisches,
selbstverschlieBendes Design

Die 3M™ RelyX™ Universal Mikro-Mischkaniile wird direkt nach der Nutzung
abgenommen - zur hygienischen Aufbewahrung ohne verwendete
Mischkanlle. Die Spritze wird durch einen einzigartigen Mechanismus mittels
Ventil sauber verschlossen.

Die Mikro-Mischkaniile bietet

N ur Zwel eine hervorragende Mischqualitat.

Mischkaniilen- . . .
«—— Fin dinner und biegsamer Elongation Tip

KO m po N e nte ] erleichtert die Applikation des Materials in

den Wurzelkanal.

Ergonomischer. Leichter zu reinigen.”™

947% 907%

der Zahnarzte stimmten berein, dass die 3M™ RelyX™ der Zahnarzte stimmten iberein, dass die

Universal Automix-Spritze ergonomischer ist als 3M™ RelyX™ Universal Automix-Spritze

herkdmmliche Automix-Spritzen leichter zu reinigen ist als herkdmmliche
Automix-Spritzen

Quelle: Von 3M durchgefiihrte Felduntersuchung in Europa und den USA
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50% weniger
Plastikmiill.”
15 Applikationen.”

Mit der kleinen, ergonomischen 3,4-Gramm-
Spritze ist die Ubliche Anzahl an Applikationen
mit nur halb so viel Plastikmull moglich.

|ESISAIUN L XAISY | e |

Eigenes
3M-Design

80% weniger Materialverwurf* dank
Mikro-Mischkaniile

Dank des einzigartigen und innovativen Designs der Mischkaniile wurde der Materialverwurf erheblich reduziert.

17%
weniger Materialverwurf DENTAL
ADVISOR

Product insights you can frust

80% 5
(o] 2 05
weniger Materialverwurf 2 T
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Chroma Esthetic DC Universal Ultimate Universal

Abb. 1: Materialverwurf je Applikation im Vergleich.

Quelle: M. Cowen, J. M. Powers, The Dental Advisor, Number of Automix Applications and Mixing Efficiency
(Anzahl der Automix-Applikationen und Mischeffektivitat), 13. November 2019

“je Applikation im Vergleich zu derzeit erhaltlichen herkémmlichen Automix-Systemen | ** im Durchschnitt | *** im Vergleich zu derzeit verwendeten Automix-Spritzen

n



3M™ RelyX™ Universal Befestigungskomposit

4. Chemische Zusammensetzung

Fir die wirklich universelle Einsetzbarkeit von 3M™ RelyX™ o I . )
Universal Befestigungskomposit wurde eine neuartige 3M™ RelyX™ Universal Befestigungskomposit
chemische Zusammensetzung entwickelt. Die beiden
wesentlichen Aspekte sind die Entwicklung eines
einzigartigen amphiphilen Redoxinitiatorsystems und
einer neuen Fiillerarchitektur. Photoinitiatorsystem

Neuartiges amphiphiles Redoxinitiatorsystem

Dimethacrylatmonomere ohne BPA-Derivate

Phosphorylierte Dimethacrylat-Adhdsionsmonomere

Das neue Initiatorsystem verbessert die Haftfestigkeit bei
der Selbsthartung insbesondere an Dentin (Kapitel 7) und
ist ein wesentlicher Aspekt fir eine einfache
Uberschussentfernung nach dem Anhirten (Kapitel 6).

Die neuen Fiiller optimieren die Rheologie fiir einfaches
Einsetzen und Reinigen (Kapitel 5 und 6) und bieten zudem
eine verbesserte Rontgenopazitat (Kapitel 8).

3M™ Scotchbond™ Universal Plus Adhasiv beinhaltet ) - ) ___
zahlreiche Komponenten des Scotchbond Universal
Adhasivs. Es wurden gut abgestimmte Anpassungen Dimethacrylatmonomere ohne BPA-Derivate
vorgenommen, um die neuen Vorteile zu erreichen: cinschlieBlich eines neuartigen
Rontgenopazitat, eine Formulierung frei von BPA-Derivaten, réntgenopaken Monomers

verbesserte Haftung an Glaskeramik sowie verbesserte MDP Phosphat Monomer

Kompatibilitat fiir Dunkelhartung mit dadurch entfallender ' '
Notwendigkeit eines separaten Aktivators. Hydrophiler HEMA-Monomer zur Dentinbefeuchtung

Rontgenopake Fiiller und rheologische Additive

Pigmente

3M™ Vitrebond™ Copolymer - eigene 3M-Technolo-
gie zur Feuchtigkeitstoleranz

Setzungsfreier Silizimfiller zur Regulierung von
Viskositat und Handhabung

Ethanol
Wasser

Photoinitiatorsystem

Optimierte Silanmischung fiir hohe Haftfestigkeit
an Glaskeramik

Dualhértender Akzelerator
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5. Pastenrheologie

Dank der gednderten Zusammensetzung der Fller und

der Zugabe eines spezifischen Additivs fiur die Rheologie Leichtes Einsetzen der Restaurationen
weist 3M™ RelyX™ Universal Befestigungskomposit unter

Druck eine geringe Viskositat auf. Dieses sogenannte

thixothrope Verhalten fihrt zu einem guten FlieBverhalten, o

wenn das Material durch die Mischkanile ausgebracht

wird und wenn die Restauration eingesetzt wird und das

Material aus dem Zementspalt flieBen soll. Laut den o

Kundenbewertungen bietet RelyX Universal
Befestigungskomposit die richtige Viskositat fir das der Zahnarzte bewerteten das sichere
Ausbringen und einfache Einsetzen von Restaurationen. Aufsetzen der Restauration auf den
Zahn als einfach oder sehr einfach

Sobald der Druck nachlasst, steigt die Viskositat, sodass . .
das Material an Ort und Stelle verbleibt. Dies ist in Abb. 2 Bewertung der Viskositéat
deutlich zu erkennen, in der auf einem Pad appliziertes
RelyX Universal Befestigungskomposit (bei 36 °C) auch
nach 2 Minuten nicht nach unten flief3t.

Dieses Verhalten stellt sicher, dass Uiberschissiges
Material an den Restaurationsréandern verbleibt und nicht
in den Sulkus flieBt. Dies ist eine wesentliche M Zu diinnflissig M Eher zu diinnfliissig Genau richtig

. . . - M Eh dickflissig M Zu dickfliissi
Voraussetzung fiir eine einfache Uberschussentfernung. ot zudiekiiioslg T sudierdiiesis
Quelle: Von 3M durchgefiihrte Felduntersuchung in Europa und den USA
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Abb. 2: Fiir einen Vergleich der FlieBeigenschaften wurden gleich groBe Mengen der einzelnen Materialien auf einem Pad appliziert, das 2 Minuten lang in aufrechter Position bei 36 °C
gelagert wurde, bevor das Material lichtgehartet wurde.

Quelle: Interne Daten von 3M
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3M™ RelyX™ Universal Befestigungskomposit

6. Uberschussentfernung

Eine einfache Uberschussentfernung ist ein zentraler

Kundenwunsch beim Kauf von Komposit-Befestigungsmaterialien

und war eines der wesentlichen Entwicklungsziele fir
3M™ RelyX™ Universal Befestigungskomposit.

Eine einfache Uberschussentfernung wurde durch die
Optimierung der Rheologie und der Initiatorkomponenten
erreicht. Wie in Kapitel 5 beschrieben, flieRt das
Materialgemisch beim Ausbringen oder Einsetzen der
Restauration problemlos, verbleibt aber an Ort und Stelle,
wenn kein Druck ausgetibt wird. Der Uberschuss flieBt nicht
ab, sondern tritt an den Réandern der Restauration aus, wo er
entfernt werden kann.

Darliber hinaus wurde die Menge des Photoinitiators
reduziert, was eine geringere Materialsteifheit nach dem
Anhirten zur Folge hat und so die Uberschussentfernung
erleichtert. Um die Haftkrafteigenschaften zu erhalten und
noch zu verbessern, wurde der reduzierte Photoinitiatorgehalt
durch einen neuartigen, hochwirksamen selbsthartenden
Initiator kompensiert (Kapitel 7).

93%

der Zahnéarzte stimmten der Aussage zu, dass

bei der Anwendung von 3M™ RelyX™ Universal
Befestigungskomposit der austretende Uberschuss
an Ort und Stelle verbleibt und sich so leichter
entfernen lasst

93%

der Zahnirzte bewerteten die Uberschussentfernung
bei 3M™ RelyX™ Universal Befestigungskomposit nach
dem Anharten als sehr leicht oder leicht

Quelle: Von 3M durchgefiihrte Felduntersuchung in Europa und den USA

Eingesetzte Krone mit austretendem Uberschuss.

Anhérten von liberschiissigem Material.

L

Uberschussentfernung mit einer Sonde.

Das Foto wurde freundlicherweise zur Verfligung gestellt von
Dr. Giuseppe Chiodera, Italien
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7. Haftleistung

Die Wissenschaft hinter der hervorragenden Haftkraft

3M™ RelyX™ Universal Befestigungskomposit enthélt kann sich zudem ausbreiten und im Bereich der

amphiphile Adhasionsmonomere und ein neuartiges Dentin-Schnittstelle duBert effizient agieren. So bildet sich
amphiphiles Redoxinitiatorsystem (AIS). Die ein hochgradig vernetztes Verbundnetz aus 3D-Polymeren.
Adhéasionsmonomere breiten sich in der hydrophilen Das Ergebnis sind eine verbesserte Haftfestigkeit an Dentin
Dentin-Schmierschicht aus und vernetzen sich stark und eine langfristige Stabilitat.

mit dem Dentin. Das neuartige amphiphile Initiatorsystem

Hydrophob Hydrophob

Hydrophil Hydrophil
Amphiphile phosphorylierte Dimethacrylatmonomer Neuartiges amphiphiles Filler
Dimethacrylat-Adhésion- Redoxinitiatorsystem
monomere von 3M

’/Bifestigungskompoyf"c (

/ /
/

A A AN

Hydrophiles Dentin

Amphiphile Adhasionsmonomere gehen Der neuartige amphiphile Initiator Das Ergebnis ist ein hochgradig vernetztes

eine starke Verbindung mit dem Dentin ein. gewabhrleistet eine effiziente Auslésung der Polymernetz mit einer einzigartigen
Polymerisation sowohl in der hydrophilen Konversionsrate von mehr als 90 % im
Dentin-Schmierschicht als auch innerhalb Bereich der Schnittstelle von hydrophilem
des gesamten Befestigungsmaterials. Material und Dentin.

15
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3M™ RelyX™ Universal Befestigungskomposit

Die Wirksamkeit von Initiatoren lasst sich durch die
Messung der Monomer-Konversionsrate quantifizieren.
Die Mikro-Raman-Spektroskopie zeigt, dass der
neuartige amphiphile Initiator zu einer herausragenden
Dimethacrylatmonomer-Konversionsrate von mehr als
90 % in der Dentin-Schmierschicht fihrt (Abb. 4 und 5).

Gehartetes 3M™ RelyX™ Universal
Komposit (hydrophob)

H,

- Mit Komposit infiltrierte
Schmierschicht

Dentin (hydrophil)

Abb. 4: SEM-Darstellung der Schnittstelle zwischen Dentin und Material, die die mit Komposit
infiltrierte Schmierschicht zeigt.

Quelle: Interne Daten von 3M

Konversion [%]

100

80

60

40

20

67.6%
3M™ RelyX™ Universal Standard-
Befestigungskomposit Befestigungskomposit

Abb. 5: Dimethacrylat-Konversionsrate an der Schnittstelle zwischen Dentin und
Material, ermittelt durch Mikro-Raman-Spektroskopie.

Quelle: Interne Daten von 3M
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Selbstadhasive Haftkraft an Dentin

Dieser Test der Scherfestigkeit ergab, dass 3M™ RelyX™ Befestigungskomposit eine zuverlassige Leistung bei der
Universal Befestigungskomposit eine lGberlegene Haftfestigkeit, und das auch ohne Lichthartung. Die
selbstadhésive Haftfestigkeit an Dentin bietet, die auch bei  Haftfestigkeit im Lichthartungsmodus ist vergleichbar mit
kinstlicher Alterung stabil bleibt (Abb. 6). Dank des neuen  derjenigen im Selbsthartungsmodus.

Initiatorsystems bietet RelyX Universal

35

30 T

25

.I
—

20

Scherfestigkeit (MPa)

10 I
5 I
0 | —
3M™ RelyX™ Universal 3M™ RelyX™ PANAVIA™ SA SpeedCEM® Plus Maxcem Elite™ Calibra®
Befestigungskomposit (3M) Unicem 2 (3M) Cement Plus (Ivoclar Vivadent) Chroma (Kerr) Universal
(Kuraray Noritake) (Dentsply)
Scherfestigkeit an Dentin (Selbsthartung) Scherfestigkeit an Dentin (Lichthartung)
nach Temperaturwechselbelastung nach Temperaturwechselbelastung

Abb. 6: Scherfestigkeit an Dentin nach kiinstlicher Alterung mittels Thermocycling (5 000 Zyklen, 5-55 °C).
Auszug aus R. Afutu, M. Abreu, G. Kugel; Tufts University School of Dental Medicine, Boston, Massachusetts, USA, J. Dent. Res. Bd. 98A, Nr. 3629, 2019

Haftkraft an Zirkoniumoxid

70
Dank der phosphorylierten Adhasionsmonomere weist 60 A
RelyX Universal Befestigungskomposit eine hohe T s
Selbstadhésion an Zirkoniumoxid auf. Durch den in =N 5 I°
™ ™ . e . Q
3M™ Scotchbond™ Universal Plus Adhéasiv enthaltenen 3 5
MDP-Primer wird eine weitere Verbesserung der 8 "
. . . (7]
Haftfestigkeit erreicht. S .
. . . . . . . 0
RelyX Universal Befestigungskomposit zeigte in Kombination o L ]
. . . . . 3M™ RelyX™Universal 3M™ RelyX™ Universal PANAVIA™ V5 +
mit Scotchbond Universal Plus Adhasiv als Primer bei der Befestigungskomposit +  Befestigungskomposit ~ Clearfil™ Ceramic Primer
. . . o . - 3M™ Scotchbond™ 3M K Noritaki
Selbsthartung im Vergleich zu Panavia™ V5 mit Clearfil Universal Plus Adhasiv (3M) GM (Kuroray Noriteke)
Ceramic Primer eine signifikant hohere Haftkraft an
Zirkoniumoxid (Abb 7) Beim Einsatz im selbstadhésiven Abb. 7: Scherfestigkeit bei Selbsthirtung an Zirkoniumoxid nach 24 Stunden Lagerung
. B . . . bei 36 °C/96,8 °F bei 100 % relati Luftfeuchtigkeit.
Modus erreichte RelyX Universal Befestigungskomposit eine 136 °C/ o B0 Arelativer utfledciighe o
. . . . . . Auszug aus: Shear Bond Strength of a Novel Resin Cement to Zirconia (Scherfestigkeit
mit Panavia V5/C|earfll Ceramic Primer verglelchbare eines neuartigen Befestigungskomposits an Zirkoniumoxid), C. E. Sabrosa,
. . . . . K. Geber', S. Vandeweghe?, ' Clinica Odontoldgica Dr Sabrosa, Rio de Janeiro,
Haftkraft' das AUftragen eines Prlmers entfa”t JedOCh' Brasilien, 2 Universitat Gent, Gent, Belgien, J. Dent. Res. Bd. 99A, Nr. 1838, 2020
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3M™ RelyX™ Universal Befestigungskomposit

Adhasive Haftkraft an Schmelz

50
. . ™ ™ . 45 =
Die bereits hohe Haftkraft von 3M™ RelyX™ Universal s 40
. . . . ™ ™ =
Befestigungskomposit kann mit Hilfe von 3M™ Scotchbond S 3 4
i Aaj 3 T T
Universal Plus Adhésiv noch verbessert werden. 2 L
g 20
In diesem Test zeigt RelyX Universal Befestigungskomposit £
bei der Verwendung zusammen mit Scotchbond Universal 5 —
Plus Adhésiv im Vergleich zu Multilink® Automix eine 0
H H - = 3M™ RelyX™ Universal Multilink® Automix + Variolink® Esthetic DC +
vergleichbare Haftkraft an Schmelz und signifikant héhere Befostigusgskommost + i rlhose: Unorareal
Werte als Variolink® Esthetic/Adhese® Universal. am” if"t;';i‘?.”f’”(g;‘,};e“a' (ivoclar Vivadent) (voclar Vivadent)
. e e . . . us asiv
Scotchbond Universal Plus Adhasiv wurde nicht lichtgehartet,
wahrend bei Adhese Universal und allen Materialien eine I Nach 24 Std. Lagerung in W Nach Thermocycling (5000 Zyklen, 5-55 °C)

. Wasser (36 °C)
Lichthartung vorgenommen wurde (Abb. 8).

Abb. 8: ScherfestigAkeit bei Lichthértnrmg an Schmelz nach 24 Sotunden und nach kiinstlicher
DaS SgStem aus RelUX Universal KompOSit Und SCOtChbond Quelle: Ql(iT;::s,genm.I:;éll_su-;:t‘:::nl:f)sc.glj:zi,(:.(l)—(c:c)fi%l::\jrgfalisare(,:;M Deutschland GmbH,
Universal Plus Adhésiv spart im Vergleich zu Variolink Secfeld, Deutschland, J. Dent. Res. Bd. 99A, Nr. 2785, 2020
Esthetic/Adhese Universal den Arbeitsschritt der Lichthartung.
Im Vergleich zu Multilink Automix und Primer A+B spart es eine
Komponente und den Arbeitsschritt fiir das Anmischen des
Primers. Die Daten deuten darauf hin, dass die Vereinfachung
des Workflows im Vergleich zu den beiden Vergleichsprodukten
nicht mit Kompromissen bei der Haftkraft verbunden ist.

Bond strength to glass ceramics

70
For bonding to glass ceramic restorations with RelyX g 80 T
Universal Resin Cement a silane primer is needed. £ 50 Il
Scotchbond Universal Plus Adhesive is the recommended § 4o
primer and contains enhanced silanes which improve the 5 s
bond strength to glass ceramics compared to RelyX 3 5
. . . . ©
Ultimate Adhesive Resin Cement with Scotchbond 2 .
Universal Adhesive. .
3M™ RelyX™ Universal 3M™ RelyX™ Ultimate Variolink® Esthetic &

Bond strength to HF etched IPS e.max® CAD glass Resin Cement & Cement & Monobond" Plus

. . . . 3M™ Scotchbond™ 3M™ Scotchbond™ (Ivoclar Vivadent)
ceramic of Reng Universal Resin Cement with Universal Plus Adhesive Universal Adhesive

(3m) (3M)

Scotchbond Universal Plus Adhesive as the silane was

found equivalent to Variolink® Esthetic with Monobond®

. . Fig. 9: Light-cure shear bond strength to HF etched IPS e.max® CAD glass ceramic after 24h
Plus Primer (Fig. 9). storage at 36°C/96.8°F in 100% relative humidity.

Excerpt from: Shear Bond Strength of a Novel Adhesive Resin Cement to Glass Ceramic:
K. Geber, S. Vandeweghe’, A. Patel’, C.E. Sabros”, 'Clinica Odontolégica
Dr. Sabrosa, Rio de Janeiro, Brazil, ‘Ghent University, Ghent, Belgium,
’'UCL Eastman Dental Institute, UK, J. Dent. Res. Vol 98B, No 327, 2019



Quervergleichsstudie der Haftkraft an
verschiedenen Substraten

Diese Studie von The Dental Advisor bestatigt, dass

3M™ RelyX™ Universal Befestigungskomposit bei
Anwendung mit 3M™ Scotchbond™ Universal Plus Adhasiv
eine hervorragende Haftfestigkeit an Dentin, Schmelz,
Zirkoniumoxid und Glaskeramik zeigt (Abb. 10).

Die Werte fir die selbstadhésive Haftfestigkeit von RelyX
Universal Befestigungskomposit an Dentin-, Schmelz- und
Zirkoniumoxidsubstraten sind die hochsten Werte unter
allen getesteten selbstadhasiven Materialien.

Dentin
60 Selbstadhasiv (ohne Adhisiv) Mit Adhasiv
< 50 T
s
£ 40 —
=
<
2 30 —
=]
3
w - —
< 20 J_
S
» 10 I —
0
3M™ RelyX™ 3M™ RelyX™ Maxcem Elite™ 3M™ RelyX™ Universal  Variolink® Esthetic +
Universal Unicem 2 Chroma Befestigungskomposit Adhese” Universal +
Befestigungskomposit (3M) (Kerr) + 3M™ Scotchbond™ Monobond® Plus
Universal Plus (Ivoclar Vivadent)
Adhasiv (3M)
Schmelz
50 Selbstadhasiv (ohne Adhasiv) Mit Adhasiv
E 40
= T
S 30+
X
I
S
3 20 [
©
13}
S
» 10 —
0
3M™ RelyX™ 3M™ RelyX™ Maxcem Elite™ 3M™ RelyX™ Universal ~ Variolink® Esthetic +
Universal Unicem 2 Chroma Befestigungskomposit Adhese® Universal +
Befestigungskomposit (3M) (Kerr) +3M™ Scotchbond™ Monobond® Plus
Universal Plus (lvoclar Vivadent)
Adhasiv (3M)

Technisches Produktprofil

DENTAL
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Product insights you can trust.

Die Werte fir die adhasive Haftfestigkeit von RelyX
Universal Befestigungskomposit zusammen mit
Scotchbond Universal Plus Adhasiv an Dentin, Schmelz
und Glaskeramik sind mit denjenigen fiir Variolink® Esthetic
mit dem entsprechenden Adhasiv und Primer vergleichbar.
RelyX Universal Befestigungskomposit in Kombination mit
Scotchbond Universal Plus Adhasiv zeigte unter den
getesteten Materialien die hochsten Werte fir
Haftfestigkeit an Zirkoniumoxid.

Zirkoniumoxid
70 Selbstadhasiv (ohne Adhasiv) Mit Adhasiv
~ 60
©
o
= 50 - _|_
k=4
T 401 I J_
2
@ 30 A I
€
9 20
&
10
0
3M™ RelyX™ 3M™ RelyX™ Maxcem Elite™ 3M™ RelyX™ Universal  Variolink® Esthetic +
Universal Unicem 2 Chroma Befestigungskomposit ~ Adhese® Universal +
Befestigungskomposit (3M) (Kerr) +3M™ Scotchbond™ Monobond® Plus
Universal Plus (Ivoclar Vivadent)
Adhisiv (3M)
Glaskeramik
Mit Primer
70
< 9 T I
a
= 50 T l
= 1
o 40
2
% 30
£
2 20
[3}
® 10
0
3M™ RelyX™ Universal 3M™ RelyX™ Maxcem Elite™ Variolink® Esthetic +
Befestigungskomposit Unicem 2 Cement & Chroma & Kerr Monobond” Plus
+ 3M™ Scotchbond™ 3M™ RelyxX™ Silane (Kerr) (Ivoclar Vivadent)
Universal Plus Cermic Primer (3M)

Adhasiv (3M)

Abb. 10: Scherfestigkeit bei Selbsthartung an Dentin, Schmelz, sandgestrahltem 3M™ Lava™ Esthetic Fluoreszierendem Vollzirkoniumoxid und Flusssiure-geétzte IPS e.max® CAD-
Glaskeramik nach 24 Stunden Lagerung bei 37 °C/98,6 °F in entionisiertem Wasser.

Quelle: M. Powers, Dental Advisor, Januar 2020, Dental Advisor Report, 29. Januar 2020
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3M™ RelyX™ Universal Befestigungskomposit

8. Asthetische Eigenschaften

Zahnahnliche Fluoreszenz

Die Farben des 3M™ RelyX™ Universal Befestigungskomposits weisen eine mit menschlichen
Zahnen vergleichbare Fluoreszenz auf und tragen so zu einer natirlichen Asthetik bei (Abb. 11).

Translucent Al A3 Opak WeiB Opak

Menschlicher
Zahn

Abb. 11: Die Farben von 3M™ RelyX™ Universal Befestigungskomposit zeigen unter UVA-Licht eine Fluoreszenz, die derjenigen
menschlicher Zéhne sehr dhnelt.

Quelle: Interne Daten von 3M

Farbiibereinstimmung mit den 3M™ RelyX™ Try-In Pasten

Damit die Auswahl der Materialfarbe bei Fallen mit hohen Anforderungen an die Asthetik erleichtert wird, sind die Farben
von RelyX Universal Befestigungskomposit auf die entsprechenden RelyX Try-In Pasten abgestimmt (Abb. 12).

A3 Opak Wei3 Opak

Transluzent Al
! 3M™ RelyX™ Universal
Befestigungskomposit

3M™ RelyX™
Try-In Paste

~

Transluzent Al/Hellgelb A3 Opak/ WeiB3 Opak
(TRT) (A1T) Gelb Opak (A3T) (WOT)

Abb. 12: Bilder von Scheiben aus 3M™ RelyX™ Universal Befestigungskomposit im Vergleich zu 3M™ RelyX™ Try-In Paste-Schichten derselben Starke.

Quelle: Interne Daten von 3M
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Technisches Produktprofil

Farbstabilitat

Bei einem Belichtungstest gemaR ISO 4049 zeigen die Farben des 3M™ RelyX™ Universal
Befestigungskomposits eine hohe Farbstabilitat (Abb. 13).

Transluzent Wei Opak

Abb. 13: Farbstabilitat unter Xenonlicht. Die linke Seite der Scheibe wurde vor dem Xenonlicht abgeschirmt; die rechte Seite wurde dem Licht ausgesetzt.
Quelle: Interne Daten von 3M, Belichtungstest gemaB ISO 4049

Verfarbungsstabilitat

Zur Simulation eines Zementspalts wurde zwischen zwei RelyX Universal Befestigungskomposit zeigt nach
Zirkoniumoxidscheiben eine Materialschicht (150 pm) 24 Stunden Lagerung in Kaffee keine Verfarbung, wahrend
prépariert. Die Proben wurden anschlieBend fir 24 Maxcem Elite™ Chroma, Variolink® Esthetic und PANAVIA™
Stunden bei 36 °C/96,8 °F in Kaffee gelagert. V5 Verfarbungen aufweisen (Abb. 14).
3M™ RelyX™ Universal Maxcem Elite™ Chroma Variolink® Esthetic PANAVIA™ 5
Befestigungskomposit (Klar) (Kerr) (Ivoclar Vivadent) (Klar) (Kuraray Noritake)
(Transluzent) (3M)

- . . . .

Abb. 14: Verfarbung von Materialschichten nach 24 Stunden Lagerung in Kaffeeldsung.

Quelle: Interne Daten von 3M
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3M™ RelyX™ Universal Befestigungskomposit

9. Rontgenopazitat

Die optimierte Fillertechnologie von 3M™ RelyX™
Universal Befestigungskomposit bietet eine
Verbesserung der Rontgenopazitat gegeniber
3M™ RelyX™ Ultimate Adhésivem
Composit-Befestigungszement.

RelyX Universal Befestigungskomposit hat eine
Rontgenopazitat von 251 % im Vergleich zu Aluminium-
Standard bzw. liegt 2,51 Mal tiber den Anforderungen
der Norm ISO 4049.

Die Rontgenopazitat von RelyX Universal
Befestigungskomposit ist hoher als diejenige von
Schmelz, was das Erkennen der Zementschicht auf
Réntgenaufnahmen erleichtert (Abb. 15).

Réntgenopazitat (% Al)

250

200

150

100

50

Schmelz ~ 200%
im Vergleich zu
AluminiumStandard

Dentin ~ 100%

im Vergleich zu
AluminiumStandard

3M™ RelyX™ Universal 3M™ RelyX™ Ultimate
Befestigungskomposit Adhasiver Composite
Befestigungszement

Abb. 15: Rontgenopazitat von 3M™ RelyX™ Universal Befestigungskomposit im Vergleich zu

3M™ RelyX™ Ultimate Adhisivem Composite-Befestigungszement gemaB DIN EN
ISO 4049.

Quelle: Interne Daten von 3M

10. Zusammenfassung der physikalischen
physikalischen und mechanischen

Eigenschaften

Filmstarke [um]* 21

Aushartetiefe [mm]* 2.9
Biegefestigkeit [MPa]" 100
Druckfestigkeit [MPa]™ 312
Wassersorption [ug/mm’]* 29

Loslichkeit [ug/mm’]” -0
Expansion nach 1 Monat [%] 0.7

* GemaB DIN EN ISO 4049 ** Die Messungen wurden im Einklang mit DIN ISO 9917-1:2008 durchgefiihrt

Abb. 16: Physikalische und mechanische Eigenschaften von 3M™ RelyX™ Universal Befestigungskomposit.

Quelle: Interne Daten von 3M
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